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CD-R 請求の手順 
 

 

 

 

 

 

 

 

ご用意いただくもの 

① CD-R 1枚       ②CD-Rの読み込み、書き込みが可能な PC 
※DVDとお間違いがないよう 

 ご注意ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■手順 

①YK-Sで国保連請求データを作成します。 

※「1-2 リンケア 21地域密着 YK-S 請求マニュアル」 

 の P.20までの手順を進めてください。 

 マニュアルは YK-Sの「マニュアル」ボタンからも 

ダウンロード可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネット請求手続きが完了していない場合、CD-R の郵送、窓

口提出での国保連請求が可能です。 

※CD-R での国保連請求は、毎月 10 日の国保連窓口営業時間が〆切

となります。お早めのご郵送、ご提出をお願いします。 
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② 国保連請求データ作成完了後、 

弊社サポート（03-6457-3821）までお電話をお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 弊社サポートより、メールで国保連請求用ファイルを 

お送りします。 

 
 

 

④ PCに CD-Rを挿入し、③で送付した国保連請求用ファイルを 

CD-Rに書き込みします。 

 

 
 

 

⑤ 書き込み完了後の CD-Rを国保連に提出します。 
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※補足 都道府県により、CD-R提出時のルールが異なります。 

    詳細は各都道府県国保連にお問い合わせください。 

 

（東京都の場合） 

CD-Rラベル面に、下記の記入が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、「磁気媒体等請求送付書」を記載し、CD-Rと合わせて 

ご提出をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

※磁気媒体等請求送付書 

https://www.tokyo-kokuhoren.or.jp/nursing_office/supply_expense/fd_m

o.html 

より引用 
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